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Introduction

e Sommaire
o Définition du programme 1-2-3 Chante avec moi !
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Sommaire

Ce manuel de I'animateur(trice) a été produit afin d'aider les groupes communautaires a
organiser et a offrir des programmes 1-2-3 Chante avec moi ! dans leur collectivité.

Les buts de ce programme sont de:

e Promouvoir le développement langagier qui est la base de 'alphabétisation,

e Promouvoir les relations familiales positives en s'amusant ensemble avec des
comptines, des chansons et des contes,

e Offrir un soutien social et parental aux parents de jeunes enfants et

e Offrir aux groupes communautaires une ressource pour offrir et soutenir un
programme 1-2-3 Chante avec moi !
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Définition du programme 1-2-3 Chante avec moi !

Le programme 1-2-3 Chante avec moi ! est un programme amusant et interactif pour les
parents et leurs jeunes enfants. Ils se rencontrent une fois par semaine afin d'apprendre des
comptines et des chansons qui provoque un rapprochement parent/enfant en incluant sauter,
se serrer tendrement, se toucher et rire. Les parents y acquierent de la confiance et des
compétences parentales qui les aident a soutenir I'alphabétisation et I'apprentissage chez leur
enfant.

Habituellement, les programmes 1-2-3 Chante avec moi ! :

e Incluent de 8 a 10 familles ayant des enfants d'age pré-scolaire,
e Se rencontrent une fois par semaine pendant une heure ou deux et
e Offrent le programme pendant 6 a 8 semaines.

Les programmes 1-2-3 Chante avec moi ! :

e Enseignent des comptines, des chansons et des contes interactifs et amusants,

e Donnent aux parents des outils qu'ils peuvent utiliser avec leurs enfants (par exemple,
chanter une berceuse pour calmer un enfant de mauvais humeur ou pour l'aider
lorsqu'on change la couche ou lorsqu'il prend son bain),

e Donnent la chance aux parents de faire partie d'un groupe qui les accepte et leur offre
un support agréable,

e Montrent aux enfants des interactions positives et

e Offrent un environnement sécuritaire et confortable que les enfants et leurs parents
apprécient.

¢ Il y a de nombreux bénéfices pour les enfants, les parents et les collectivités.

Les parents:
e Augmentent leur confiance dans leurs compétences parentales,
e Passent du temps a jouer avec leurs enfants en se rapprochant d'eux,
e Obtiennent des compétences de discipline positive,
e Développent un réseau d'amis et de soutien, et enfin
e Apprennent plusieurs comptines, chansons, berceuses et contes qu'ils peuvent utiliser
a la maison.

Les enfants:

e Développent des compétences langagieres et de pré-alphabétisation,
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e Enrichissent leur estime de soi et
e Apprennent a jouer avec d'autres enfants.

Les collectivités :

e Créent des réseaux de familles qui ont de jeunes enfants.
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Commencer un programme

Sommaire

Créer des partenariats dans la collectivité
Trouver une salle

Monter un budget

Promouvoir le programme

Surmonter les défis associés a la participation
La premiere session
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Sommaire

Cette section vous démontre comment organiser un programme dans votre collectivité. Vous
pouvez adapter et changer le format suggéré selon votre collectivité. C'est une bonne idée
d'inclure des chansons et des comptines du Nord. Vous pouvez également inviter des
représentants de votre communauté ou des Ainés qui parlent francais pour venir enseigner
des chansons ou des comptines.

Créer des partenariats dans la collectivité

Des partenariats dans la collectivité peuvent assurer le succes de votre programme. Voici une
liste de partenaires potentiels qui pourraient soutenir votre programme en les intégrant a
votre comité consultatif ou en vous parrainant sous forme de financement, d'emprunts
d'employés ou d'une salle ou tenir votre programme :

e Programmes de la petite enfance

e Bibliotheques municipales ou scolaires
e Programme de nutrition pendant la grossesse
e Programme d'intervention précoce

o Ateliers de jeux

e Enseignant(e)s

e Parents et groupes récréatifs

e Conseil municipal

e Garderies

e Ainés

e Conseils scolaires

e Associations franco-culturelles

Trouver une salle

La salle ou se tiendra votre programme a un grand rdle a jouer dans le succes de votre projet.
I est important de réaliser que les gens réagissent différemment selon le lieu et les gens qui
parrainent votre programme. Essayez de trouver une salle qui est :

e Invitante et accueillante,

e Accessible (pour les poussettes, personnes handicapées, etc.),
o Située a proximité des participants,

e Appropriée pour servir la collation,

e Sécuritaire pour les enfants,

e Comportant un minimum de meubles et
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e Garnie de tapis ou de matelas.

Monter un budget

I est important que vous pensiez a ce qu'il en colitera pour offrir votre programme. Méme s'il
ne dure pas plus d'une heure, vous aurez besoin de le planifier, contacter les participant(e)s,
tenir des dossiers a jour et créer des partenariats avec la collectivité. Voici quelques facteurs a
prendre en considération pour votre budget :

Employés : Est-ce que les employés occupent des postes déja existants ou sont-ils embauchés
spécifiquement pour le programme?

Salaire : Combien payerez-vous les animateur(trice)s et les technicien(ne)s du service de
garde?

Salle : Est-ce que vous pouvez utiliser la salle gratuitement ou est-ce que vous devez payer
pour l'utiliser?

Transport : Est-ce que les participant(e)s auront besoin de transport pour assister au
programme?

Budget : Combien cela cotitera-t-il pour les photocopies, le matériel, le service de garde, etc?
Collation : Quel sera le cotit des collations?

Pour un exemple de budget voir a la page 27.

Promouvoir le programme

Une fois que vous avez trouvez quelqu'un ou un organisme pour parrainer le programme
ainsi qu'une salle pour I'offrir, I'étape suivante est de passer a la publicité. Pensez aux endroits
ou des participants potentiels pourraient voir ces renseignements. Voici de bons endroits ou
mettre des affiches :

e Lebureau de poste

e Les épiceries

e L'Association franco-culturelle de votre collectivité
e L'hopital ou le centre de santé

e La garderie ou le service de garde

e L'école francophone ou d'immersion frangaise

e La bibliotheque municipale ou de I'école

Vous pouvez également remettre des invitations en main propre aux familles et faire diffuser
un message d'intérét public a la radio. Une autre fagon de faire de la publicité pour votre
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programme est de parler aux organismes et aux individus qui travaillent déja avec les
familles comme les garderies et les programmes pré ou postnataux. A cause de la
confidentialité, les organismes ne peuvent vous donner des noms d'individus qui pourraient
participer a votre programme mais ils peuvent en parler a leurs clients.

Surmonter les défis associés a la participation

Plusieurs facteurs empéchent les gens de venir a des activités de groupe tels la proximité de la
salle ou du moment choisi, le manque de transport ou de service de garde. Essayez de réduire
ces défis pour que le maximum de parents puisse participer. Vous aurez besoin de vous poser
ces questions lorsque vous planifierez vos sessions :

e Est-ce qu'il est facile pour les gens de se rendre a la salle ?
e Est-ce que les familles se sentent a l'aise dans la salle ? Par exemple : est-elle sécuritaire,
accueillante et facile a trouver?
e Est-ce que le programme est offert a un bon moment?
e Est-ce que les familles ont besoin d'un service de garde pendant le programme pour les
enfants plus agés?
e Est-ce que les participant(e)s ont besoin de transport pour assister au programme?
o Si votre organisme a un moyen de transport, des employés pourraient aller
chercher les participants.
o Vous pourriez réserver des taxis pour aller chercher les participant(e)s. Le
programme peut, soit payer pour les taxis, ou offrir des coupons.
o Vous pourriez organiser du covoiturage et jumeler des participant(e)s qui ont
des véhicules et qui vivent a proximité les uns des autres.

10
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La veille de la premiére session

Téléphonez a chaque famille pour leur rappeler la session du lendemain. Téléphoner a
l'avance vous aide a estimer le nombre de participant(e)s qui viendront et faire des
arrangements pour le transport. Vous devez également planifier la collation et la préparer si
nécessaire. Planifiez et pratiquez les comptines que vous aller enseigner. Ayant du matériel en
plus que ce que vous prévoyez avoir le temps de faire.

Avant la session

Arrivez environ 45 minutes avant le début de la session.

e Arrangez la piece, poussez les meubles le long des murs et rendez l'endroit aussi
sécuritaire que possible pour les enfants.

e Posez une affiche : « Bienvenue a 1-2-3 Chante avec moi ! » et indiquez clairement
comment se rendre a la piece.

e Faites du café et du thé et préparez la collation.

Partir du bon pied

I est important d'aider les gens a se sentir a I'aise lors de leur premiere session. Quand les
gens se sentent les bienvenus, il y a de fortes chances qu'ils se détendent et veuillent
participer. Lors de la premiere session, expliquez aux participant(e)s ce qu'est le programme
et les bénéfices auxquels ils peuvent s'attendre.

e Présentez-vous.

e Demandez aux participants de se présenter ainsi que leurs enfants.

e Demandez-leur pourquoi ils sont intéressés au programme.

e Expliquez les objectifs du programme.

e Expliquez le déroulement de chacune des sessions.

o Ftablissez les régles de base pour le groupe.

e Commencez avec des comptines que tout le monde connait comme « Frere Jacques »
ou une berceuse comme « Fais dodo »

11
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Etablir les régles de base

Lors de la premiere session, I'animateur(trice) et les participant(e)s font un remue-méninges
pour préciser les regles de base afin que tout se passe bien. Voici des exemples de regles de
base :

e Commencer et terminer a temps

e Respecter les opinions de tous

e Laisser a chacun la chance de participer

e Tout le monde a le droit de passer son tour lors des discussions
e Avoir du plaisir et s'amuser !

Assurez-vous que tout le monde est d'accord sur les regles de base. Révisez les regles de base
apres quelques semaines. Demandez si des regles devraient étre rajoutées ou enlevées.

12
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Offrir un programme

Sommaire
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Les rondes et les danses
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Le moment de se dire au revoir
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Sommaire

Cette section vous offre des renseignements sur comment offrir un programme 1-2-3 Chante
avec moi ! et le planifier. La section énumere également des idées et des trucs sur comment
enseigner de nouvelles comptines et chansons. Vous n'avez pas a suivre exactement ce
format. Sentez-vous a 'aise de faire des changements ou de laisser tomber des sections qui ne
fonctionnent pas pour votre programme.

Accueillir les participants (5 minutes)

Il est important de créer une atmosphere sécuritaire et accueillante. Voici quelques trucs pour
que les gens se sentent a l'aise:

e Arrivez tot et arrangez la salle avant que les participant(e)s arrivent.

e Souhaitez la bienvenue aux participants lorsqu'ils arrivent. Faites des étiquettes avec le
nom des adultes et celui des enfants.

e Commencez la session en vous assoyant sur le sol en cercle. Ne vous inquiétez pas si
les enfants s'éloignent. Ils vous rejoindront plus tard.

e Demandez aux gens de se présenter ainsi que leurs enfants. Vous pouvez utiliser une
chanson qui utilise le nom d'un enfant, comme par exemple, « Quand on fait des
crépes chez nous » ou « C'est la poulette grise ».

e Vous pourriez décider de choisir une comptine que vous utiliserez chaque semaine
pour débuter la session. Lorsque les gens entendront la comptine, ils sauront qu'il est
temps de se joindre au cercle et de commencer la session.

Les comptines (10 minutes)

Voici la partie principale de la session : les comptines et les chansons. Choisissez des
comptines qui sont amusantes et interactives. Essayez d'inclure différents types de comptines
et de chansons comme des berceuses ou des rondes lors de chaque session. Assurez-vous
d'inclure les préférées, celles que tout le monde connait. Plusieurs d'entre elles sont inclues
dans le recueil des comptines et des chansons. Choisissez celles que vous aimées et pratiquez-
les avant la session.

Comment enseigner de nouvelles comptines

e A lamaison, passez a travers les comptines une a une. S'il y a des gestes a faire,
pratiquez-les pour vous-méme ou montrez-les a un enfant.
e Mettez 'emphase sur les mots. Dites chaque phrase et demandez au groupe de les

14
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répéter apres vous.
e Répétez les paroles ensemble.

e Discutez ensemble des paroles et demandez aux gens s'ils en connaissent une autre

version.

e Discutez de I'utilisation des paroles dans les familles. Par exemple, si vous avez

enseigné une berceuse, demandez aux parents s'ils I'ont déja chantée en bercant leur

enfant pour I'endormir.

e Réviser les comptines encore une fois la semaine suivante.

Trucs pour enseigner les comptines aux parents

Vous devriez enseigner des comptines que les parents peuvent utiliser lors des
sessions de votre programme et dans la vie de tous les jours.

Vous pouvez conseiller aux parents de lire le recueil puisque certains d'entre eux
peuvent se sentir mal a l'aise du fait d'apprendre de nouvelles comptines ou
inquiets de ne pas les apprendre assez vite.

Les parents ne sont pas obligés d'apprendre les comptines et les chansons. D'avoir
seulement une ou deux comptines ou chansons préférées est un bon début.

Ce n'est pas seulement les animateur(trice)s qui peuvent enseigner. Les
participant(e)s peuvent partager leurs comptines préférées.

Parce que les gens ne seront pas la toutes les semaines, personne ne connaitra
toutes les comptines. Les parents qui ont manqué une session peuvent se jumeler
avec d'autres parents afin de les apprendre.

Trucs pour enseigner les comptines aux enfants

Les enfants peuvent prendre du temps avant de réagir aux comptines, chansons et
contes. C'est normal qu'ils soient plus intéressés par les autres enfants ou a jouer
dans un nouvel endroit. Lorsque cela survient, demandez aux parents de faire les
gestes quand méme — ceci les aidera a se souvenir des comptines plus tard.

Chaque enfant réagira différemment au saut, a se faire chatouiller ou a avoir leurs
visages ou leurs pieds caressés. Rappelez aux parents qu'ils doivent surveiller leurs
enfants afin de voir ce qu'ils aiment.

Les enfants peuvent réagir différemment a la maison et au programme.

Les parents devraient se sentir libres de jouer avec les comptines et de changer les
mots pour plaire aux enfants.

15
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Les chansons (10 minutes)

De simples chansons et des activités avec les doigts de la main sont faciles et amusantes pour
les enfants et les intervenant(e)s. Les enfants veulent souvent entendre les mémes chansons
plusieurs fois. Rappelez aux parents que la répétition facilite I'apprentissage et qu'il est
important de répéter avec les enfants.

Encouragez les parents a chanter partout et tout le temps. Dites-leur qu'ils peuvent
transformer une période d'attente ennuyante en une session d'apprentissage et de bons
souvenirs pour eux et les enfants. En prenant I'autobus, en auto, en attendant au bureau du
meédecin ou en faisant la queue a I'épicerie, tous ces moments sont propices pour parler et
chanter avec un enfant. Si les parents sont génés de chanter en public, vous pouvez leur
suggérer de tenir leur enfant pres d'eux et de chanter tout doucement pour les calmer.

Dans votre programme 1-2-3 Chante avec moi !, chantez autant de berceuses que de chansons
avec plus d'entrain. La plupart des groupes trouveront trois ou quatre chansons préférées et
les utiliseront sans cesse. Demandez aux participants de présenter les chansons de leur
enfance. Vous pouvez demander a quelqu'un de votre collectivité de rendre visite au
programme et de partager des contes et des chansons de leur répertoire ou de leur enfance.

Voici quelques facteurs a ne pas oublier lorsque vous enseignez des chansons:

e Un parent devrait connaitre au moins une berceuse. Alors n'oubliez pas d'inclure
au moins une berceuse lors de chaque session.

e Enseignez les chansons comme vous le faites pour les comptines. Si les chansons
ont plusieurs couplets, enseignez-les lentement.

e Rappelez aux parents que peu importe si on chante faux ou pas. Ce qui est
important, c'est de s'amuser ensemble!

Les rondes et les danses (10 minutes)

Apres I'heure du conte et du jeu, rassemblez de nouveau tout le monde pour faire des danses
et des rondes. Des chansons avec beaucoup d'entrain comme « Sur le pont d'Avignon » ou

« J'ai perdu le do de ma clarinette » fonctionnent a merveille. Vous trouverez d'autres rondes
dans le Recueil de comptines et de chansons.

Voici quelques détails a ne pas oublier :

e Les enfants aiment danser avec leurs parents alors encouragez tout le monde a
participer.

16
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e Tous les enfants peuvent prendre part a 'activité mais leur niveau de participation
dépend de leur age.

¢ Demandez aux membres de votre groupe de présenter des rondes et des jeux qu'ils
connaissent.

L'heure du conte (10 minutes, optionnel)

Vous pouvez également lire un livre ou raconter une histoire pendant votre session. Les
jeunes enfants aiment les contes de fée ainsi que les contes populaires parce qu'il y a
beaucoup de répétition et ils sont faciles a suivre. Voici des idées pour vous aider a rendre
I'heure du conte plus facile pour le raconteur et plus captivante pour les enfants.

Contes avec tableau de feutre

Un tableau de feutre est idéal pour raconter des histoires de fagon interactive. Il aide tout le
monde, incluant celui qui raconte, a se souvenir des personnages de I'histoire et de la
séquence des événements. Les histoires avec un tableau de feutre captivent rapidement
l'attention des enfants. Ils peuvent ensuite inventer leurs propres histoires en utilisant les
morceaux de feutre.

Vous pouvez facilement faire vous-méme un tableau de feutre en recouvrant un morceau de
carton ondulé avec du feutre ou de la flanelle et le brocher en place. Ensuite, découpez dans le
feutre les personnages et les objets importants du conte. Ils vont rester collés sur le tableau
pendant que vous racontez I'histoire.

Tablier en feutre

A la place d'un tableau en feutre, essayez plutot de faire un tablier en feutre. Tracez la forme
d'un tablier sur le feutre, découpez-le et cousez des bretelles en toile ou en tissu. Vos formes
en feutre colleront au tablier.

Les marionnettes

Les marionnettes attirent facilement l'attention des enfants. Le raconteur peut utiliser des
marionnettes pour mimer le conte. Par exemple, lorsqu'on raconte I'histoire des « Trois petits
cochons », un enfant peut avoir une marionnette en forme de loup et dire : « Alors,je vais
souffler, souffler, et votre maison s'envolera! » en prenant une voix de loup chaque fois que la
phrase apparait dans I'histoire.

17
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Vous pouvez vous procurer des marionnettes ou faire vos propres marionnettes avec des bas,
des sacs de papier ou autres matériaux. Pour d'autres d'idées, consultez la brochure intitulée
(disponible uniquement en anglais) « Puppet Making How-to-Kit » du Conseil de
lI'alphabétisation des Territoires du Nord-Ouest.

La collation (10-15 minutes)

La collation donne 'occasion aux gens de manger quelque chose ensemble et de socialiser.
Vous pourriez utiliser une chanson spéciale ou une comptine chaque semaine afin de signaler
qu'il est temps de passer a la collation. Par exemple, « Pomme, péche, poire, abricot » ou tout
autre comptine qui parle de nourriture.

Le moment de se dire au revoir

e Choisissez une chanson qui dit au revoir et utilisez-la a la fin de chaque session. Par
exemple, « Coccinelle, demoiselle ! » ou tout autre chanson qui vous semble
appropriée pour le moment du départ.

e Vous pouvez donner a chaque parent une copie des comptines et des chansons qui ont
été enseignées lors de la session ou vous pouvez aussi donner le recueil avec toutes les
comptines et les chansons a la fin du programme.

e Les parents peuvent s'attarder un peu plus longtemps pour jaser. Assurez-vous qu'il y
ait du temps d'alloué pour le faire.

e Dites au revoir a tous et chacun et remerciez-les d'étre venus. Dites-leur que vous avez
hate de les revoir a la prochaine session.

18
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Administration

Sommaire

Les dossiers
Confidentialité
Budget
Evaluation
Formulaires
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Sommaire

Tous les programmes nécessitent la tenue de dossiers. Cette section contient des
renseignements et les formulaires dont vous aurez besoin pour la bonne gérance de vos
dossiers.

Les dossiers

La tenue de dossiers peut sembler un travail supplémentaire mais elle est en fait tres
importante. Les dossiers sont nécessaires non seulement pour vos bailleurs de fonds mais ils
aident a I'évaluation de votre programme et a y apporter des changements. La tenue des
dossiers peut étre aussi simple que de prendre les présences lors de chaque session. C'est
aussi une bonne idée de garder tous vos plans de la session dans un cahier ou une enveloppe.
Vous pouvez y inscrire des notes au fur et a mesure pour pouvoir vous y référer plus tard.

Des exemples de formulaires sont inclus dans ce manuel. Vous pouvez choisir d'en utiliser
quelques-uns ou de tous les utiliser.

e Budget

e Formulaire d'inscription

e Feuilles de présences

e Plan de la session

o Evaluation du programme

Confidentialité

Tous les renseignements que vous avez recueillis de vos participants devraient restés
confidentiels. Dites aux participant(e)s que vous ne donnerez a personne leur nom ou leurs
renseignements personnels. Vous pouvez utiliser les commentaires de vos évaluations du
programme pour vos bailleurs de fonds. Dites a vos participant(e)s ce que vous ferez avec les
informations qui resteront anonymes.
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Budget

Afin de recevoir des fonds pour un programme, vous aurez a monter un budget. Vous aurez
probablement a fournir un état financier a la fin de votre programme afin de démontrer que
vous avez bien suivi votre budget. Les services et les produits qui sont offerts gratuitement au
programme sont appelés des dons en nature. Souvenez-vous de les inclure dans le budget.

Exemple de budget

Voici un exemple de budget pour un programme de 10 semaines :

Dépenses

Dons en nature

Demande

Salle 30%/semaine x 10
semaines (don de I'école)

300,00 $

Transport 10$/semaine x 8
participants x 10 semaines

800,00 $

Animateur Salaire/cachet
2h/semaine x 20$ x 10
semaines

400,00%

Photocopie/Imprimerie (don
de I'école)

25,00 $

Collation 50%/semaine x 10
semaines

500,00 $

Matériel
bacs de rangement

50,00 $

Autres cotts

Total

325,00 $

1750,00 $
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Evaluation

L'évaluation de votre programme est une phase tres importante et non pas seulement pour
les exigences de vos bailleurs de fonds mais aussi pour que vous sachiez comment le
programme a été recu et comment vous pouvez I'améliorer. Vous pouvez évaluer votre
programme en :

¢ Ecrivant un résumé de votre programme et de ses bénéfices.

¢ Ecrivant un résumé de ses succes et des défis.

e Recueillant des anecdotes des participant(e)s.

e Recueillant les questionnaires d'évaluation des participant(e)s.
e Recueillant les feuilles de présence.
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Inscription pour 1-2-3 Chante avec moi !

Date du programme Animateur(trice)

Lieu

Nom Nom de Numéro de Allergies
I'enfant/age téléphone
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Présences

Session

Nom 1 2 3 4 5 6

Total
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Exemple de pl

an de la session

Vous pouvez utiliser cette feuille pour planifier chaque session de votre programme. Vous

voudrez probablement garder toutes les feuill

es ensemble dans un dossier ou un cartable.

Vous pouvez prendre des notes sur chaque feuille a propos de ce qui a bien fonctionné et de

ce qui I'a moins. Voici un exemple de ce que votre plan de la session pourrait avoir l'air :

1-2-3 Chante avec moi!

Date: Le 12 février

Matériel a apporter : marionnette en forme
de grenouille, collation

Ouverture : « La poulette grise »

Comptines avec sauts et chatouillements :
« La bibitte », « Michaud est tombé »

Nouvelles comptines a enseigner :
« Un chat », « Savez-vous planter les
choux? »

Chansons et jeu de doigts :

« Un petit pied qui tape », « Le pouce part en
voyage » - Les enfants veulent faire Am Stram
Gram

Berceuses :
« Fais dodo »

Comptine pour la collation : « Pomme, péche, poire, abricot »

Collation : tranches de pommes, jus

Ronde ou cercle de jeu: « Sur le pont
d'Avignon », « J'ai perdu le do de ma
clarinette »

Comptine de transition : « Un éléphant »

Comptine au revoir : « Coccinelle, demoiselle

!»

Notes:
Julie veut que I'on fasse « Au clair de la lune »
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1-2-3 Chante avec moi! Plan de la session

Date:

Matériel a apporter :

Ouverture :

Comptines avec sauts et chatouillements :

Nouvelles comptines a enseigner :

Chansons et jeu de doigts :

Berceuses :

«

Comptine pour la collation :

Collation :

Ronde ou cercle de jeu:

Comptine de transition :

Comptine au revoir :

Notes:

NWT Literacy Council
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1-2-3 CHANTE AVEC MOI! Manuel de I'animateur

Evaluation du participant

Merci de prendre le temps de remplir ce questionnaire. Vos commentaires sont grandement
appréciés.

1. Mon enfant a mois.
2. Je suis venu(e) au programme fois.
3. J'ai aimé le programme :

pas du tout

un peu

beaucoup

4. Viendriez-vous a un autre programme 1-2-3 Chante avec moi ! ? Si non, pourquoi pas?

5. Avez-vous remarqué des changements chez votre enfant entre le début et la fin du
programme?

6. A quel moment utilisez-vous les comptines et les chansons avec votre (vos) enfant(s)
ou vos enfants?

7. Avez-vous des suggestions a faire pour améliorer le programme?

27

NWT Literacy Council



1-2-3 CHANTE AVEC MOI! Manuel de 'animateur

NWT Literacy Council



1-2-3 CHANTE AVEC MOI! Manuel de I'animateur

Comptines et Chansons
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Fais dodo

Fais dodo Colas mon p'tit frere
Fais dodo tu auras du lolo
Papa est en haut

Qui fait du gateau

Maman est en bas

La creme au chocolat

Fais dodo Colas mon p'tit frere
Fais dodo tu auras du lolo

(Les deux mains jointes contre la joue, l'enfant se berce de gauche a droite ou on chante en essayant
d’endormir l'enfant.)

Pomme, péche, poire, abricot
Pomme, péche, poire, abricot

Y’en a une, y'en a une

Pomme, péche, poire, abricot

Y’en a une de trop

Qui sappelle Marie-Margot !

Do ré mi

Do ré mi fa sol la si do

Gratte-moi la puce que j'ai dans le dos
Si tu l'avais grattée plus tot

Elle ne serait pas montée si haut
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La laine des moutons

La laine des moutons
C’est nous qui la tondaine
La laine des moutons
C’est nous qui la tondons

Tondons, tondons

La laine des moutaines
Tondons, tondons

La laine des moutons.

La laine des moutons
C’est nous qui la lavaine
La laine des moutons
C’est nous qui la lavons.

Lavons, lavons

La laine des moutaines
Lavons, lavons,

La laine des moutons

La laine des moutons
C'est nous qui la chantaine
La laine des moutons
C'est nous qui la chantons.

Chantons, chantons
La laine des moutaines
Chantons, chantons
La laine des moutons.

(On peut faire semblant de flatter un mouton ou de laver le mouton a la mitaine.)

1-2-3 CHANTE AVEC MOI! Manuel de I'animateur

O
iml
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1,2,3,4,5,6,7

1,2,3,456,7
Violette, Violette
1,2,3,456,7
Violette a bicyclette

Un, deux, trois

Un, deux, trois

Nous irons au bois.
Quatre, cing, six

Cueillir des cerises.

Sept, huit, neuf

Dans mon panier neuf.
Dix, onze, douze

Elles seront toutes rouges.

Ma p’tite vache

Ma p’tite vache a mal aux pattes
Tirons la par la queue
Elle ira bien mieux

(L’enfant peut faire semblant de tirer la queue de la vache.)
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Alouette

Refrain :
Alouette, gentille alouette
Alouette, je t'y plumerai

Je t'y plumerai la téte,
Je t'y plumerai la téte
Et la téte (bis)
Alouette (bis)
Ah'! (refrain)

Je t'y plumerai les yeux,
Je t'y plumerai les yeux
Et les yeux (bis)

Et la téte (bis)

Alouette (bis)

Ah'! (refrain)

Je t'y plumerai le nez,
Je t'y plumerai le nez
Et les yeux (bis)

Et la téte (bis)

Et le nez (bis)
Alouette (bis)

Ah'! (refrain)

Je t'y plumerai le cou,
Je t'y plumerai le cou
Et les yeux (bis)

Et la téte (bis)

Et le nez (bis)

Et le cou (bis)
Alouette (bis)

Ah'! (refrain)

(On passe toutes les parties du corps en les touchant ou en les montrant du doigt.)
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Quand on fait des crépes chez nous

Quand on fait des crépes chez nous,
Ma mere nous invite.

Quand on fait des crépes chez nous,
Elle nous invite tous !

Une pour toi, une pour moi,

Une pour mon p'tit frere Frangois !
Une pour toi, une pour moi,

Une pour tous les trois !

(On fait semblant de distribuer les crépes a chacun des enfants en les nommant tous.)

Un éléphant

Un éléphant se balancait

Sur une toile, toile, toile d'araignée

C'était un jeu tellement, tellement amusant
Quand tout a coup... Ba Da Boum !

(On fait semblant de marcher délicatement comme sur une toile d’araignée et de se laisser tomber au

D
//?\ N
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Ainsi font, font, font
Les petites marionnettes,
Ainsi font, font, font

Trois p'tits tours et puis s'en vont.

Les mains aux cotés,
Sautez, sautez marionnettes,
Les mains aux cotés
Marionnettes recommencez.

Ainsi font, font, font
Les petites marionnettes,
Ainsi font, font, font

Trois p'tits tours et puis s'en vont.

Mais elles reviendront

Les petites marionnettes,
Mais elles reviendront
Quant les enfants dormiront.

(On peut faire semblant que les mains sont des marionnettes ou utiliser de vraies marionnettes.)

Ainsi font, font, font
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Savez-vous planter les choux ?

Savez-vous planter les choux
A la mode, 4 la mode ?
Savez-vous planter les choux
A la mode de chez nous ?

On les plante avec les pieds
A la mode, 4 la mode.

On les plante avec les pieds
A la mode de chez nous.

M,
On les plante avec les genoux
A la mode, a la mode.
On les plante avec les genoux
A la mode de chez nous. N

On les plante avec le coude
A la mode, a la mode.

On les plante avec le coude
A la mode de chez nous.

On les plante avec le nez
A la mode, a la mode.

On les plante avec le nez
A la mode de chez nous.

On les plante avec la téte
A la mode, a la mode.

On les plante avec la téte
A la mode de chez nous.

(On montre chaque partie du corps. On peut continuer avec « les mains», « le talon », « les yeux »,
etc.)
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Un éléphant

Un éléphant, ca trompe, ¢a trompe
Un éléphant, ca trompe énormément.
La peinture a l'huile

C'est bien difficile

Mais c'est bien plus beau

Que la peinture a l'eau.

Dodo I'enfant do

Dodo l'enfant do

L'enfant dormira bien vite
Dodo l'enfant do

L'enfant dormira bientot

(On répete en bercant I'enfant pour I'endormir.)
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Promenons-nous dans les bois

Refrain :

Promenons-nous dans les bois,
Pendant que le loup n'y est pas.
Sile loup y était

Il nous mangerait

Mais comme il n'y est pas

Il nous mangera pas.

Loup, y es-tu ?
Que fais-tu ?
Entends-tu ?

Le loup:

Je mets ma chemise ! (refrain)

Je mets ma culotte ! (refrain)

Je mets ma veste ! (refrain)

Je mets mes chaussettes ! (refrain)
Je mets mes bottes ! (refrain)

(Le parent peut poser la question et 1'enfant fait semblant d’étre le loup et répond. On peut rajouter
d’autres vétements.)
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Un petit pied qui tape

Un petit pied qui tape (ter)

Ca suffit pour s'amuser.

Deux petits pieds qui tapent (ter)
Ca suffit pour s'amuser.

Une petite main qui tourne (ter)

Ca suffit pour s'amuser.

Deux petites mains qui tournent (ter)
Ca suffit pour s'amuser.

Un petit pouce qui bouge (ter)

Ca suffit pour s'amuser.

Deux petits pouces qui bougent (ter)
Ca suffit pour s'amuser.

Un petit doigt qui claque (ter)

Ca suffit pour s'amuser.

Deux petits doigts qui claquent (ter)
Ca suffit pour s'amuser.

(On mime chacun des gestes : un pied qui tape, deux pieds qui tapent, une main qui tourne, deux

mains qui tournent, etc.)
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Un chat

Y'a un chat dans la chambre

J'entends le chat qui miaule.

Y'a un chat dans la chambre

J'entends le chat miauler.

J'entends, j'entends, j'entends le chat qui miaule.
J'entends, j'entends, j'entends le chat miauler.

Y'a un chat dans la cuisine

J'entends le chat qui miaule.

Y'a un chat dans la cuisine

J'entends le chat miauler.

J'entends, j'entends, j'entends le chat qui miaule.
J'entends, j'entends, j'entends le chat miauler.

Y'a un chat sur la table

J'entends le chat qui miaule.

Y'a un chat sur la table

J'entends le chat miauler.

J'entends, j'entends, j'entends le chat qui miaule.
J'entends, j'entends, j'entends le chat miauler.

Y'a un chat a la fenétre

J'entends le chat qui miaule.

Y'a un chat a la fenétre

J'entends le chat miauler.

J'entends, j'entends, j'entends le chat qui miaule.
J'entends, j'entends, j'entends le chat miauler.

(L’enfant fait semblant d'étre un chat et de miauler. On peut continuer en changeant de lieux dans la
maison comme par exemple, dans le salon, sous le lit, dans le bain, etc.)
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Napoléon avait 500 soldats

(On supprime une syllabe a chaque couplet, en frappant des mains le reste de la phrase pour ne pas
perdre la mesure et arriver en méme temps au refrain.)

Napoléon avait 500 soldats (ter)
Marchant au méme pas

Napoléon avait 500 sol... (ter)
Marchant au méme pas

Napoléon avait 500... (ter)
Marchant au méme pas

Napoléon avait ... (ter)
Marchant au méme pas

(et ainsi de suite...)
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Am stram gram

Am stram gram

Pic et pic et colégram
Bour et bour et ratatam
Am stram gram

Coccinelle, demoiselle !

Coccinelle, demoiselle,
Béte a bon Dieu.
Coccinelle, demoiselle,
Vole jusqu'aux cieux.

Petit point blanc, elle attend
Petit point rouge, elle bouge
Petit point noir...

Hop ! Envolée !

Coccinelle au revoir.

Au revoir petite coccinelle !

(On fait aller la main pour dire au revoir a la coccinelle.)
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Frere Jacques

(Cette version est chantée en canon pour les plus grands.)

Frere Jacques, Frere Jacques
Dormez-vous ? Dormez-vous ?

Sonnez les matines, sonnez les matines
Ding ! Ding ! Dong !

Ding ! Ding ! Dong !

(On mime l'index qui pointe Frere Jacques qui dort et avec les deux mains on tire la corde de la cloche.
Pour les plus petits, on peut chanter avec seulement une voix.)

Le pouce part en voyage

Le pouce part en voyage.

L'index I'accompagne a la gare.

Le majeur porte la valise.

L’annulaire porte le manteau.

Et le petit auriculaire ne porte rien du tout,
Il trotte par derriere comme un petit toutou !

(On montre chaque doigt en question ou on peut mimer les paroles, par exemple, marcher a la gare,
porter la valise, etc.)
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Nous n’irons plus au bois

Nous n’irons plus au bois,
Les lauriers sont coupés,
La belle que voila,

La laisserons-nous danser ?

Entrez dans la danse,

Voyez comme on danse,
Sautez, dansez,

Embrassez qui vous voudrez !

Mais les lauriers du bois
Les laisserons-nous faner ?
Non, chacun a son tour

Ira les ramasser.

Entrez dans la danse,

Voyez comme on danse,
Sautez, dansez,

Embrassez qui vous voudrez !

(Au refrain, on saute, on danse, on donne un baiser et on change de partenaire.)
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Au clair de la lune

Au clair de la lune, mon ami Pierrot
Préte-moi ta plume pour écrire un mot
Ma chandelle est morte

Je n'ai plus de feu

Ouvre-moi ta porte

Pour I'amour de Dieu

Au clair de la lune, I'enfant se rendort
Il réve a la lune qu’il aime bien fort
Car toujours si bonne

Pour I'enfant charmant

La lune lui donne

Son croissant d’argent

(On pointe du doigt la lune dans le ciel et |'enfant fait semblant de s’endormir. On peut répéter en
bercant 1'enfant pour I'endormir.)
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La meére Michel

C’est la mere Michel qui a perdu son chat
Qui crie par la fenétre a qui le lui rendra.
C’est le pere Lustucru qui lui a répondu :
« Allez, la mere Michel, votre chat n’est pas perdu ! »

Refrain :
Sur 'air du tralala (bis)
Sur l'air du tradéridéra, tralala.

C’est la mere Michel qui lui a demandé :

« Mon chat n’est pas perdu, vous 'avez donc trouvé ? »
C’est le pere Lustucru qui lui a répondu :

« Donnez une récompense, il vous sera rendu. »

Sur l'air du tralala (bis)
Sur l'air du tradéridéra, tralala.

Et la mere Michel lui dit : « C’est décidé,

Si vous rendez mon chat, vous aurez un baiser. »
Mais le pere Lustucru, qui n’en a pas vouluy,

Lui dit : « Pour un lapin, votre chat fut vendu ! »

(Selon le couplet, on met les deux mains sur les hanches, les mains autour de la bouche en cornet ou on
donne un baiser.)
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Sur le pont d’Avignon

Sur le pont d”Avignon,
On y danse, on y danse.
Sur le pont d”Avignon,
On y danse tous en rond.

Les beaux messieurs font comme ci,
Et puis encore comme ¢a.

Les belles dames font comme ci,

Et puis encore comme ¢a.

Sur le pont d”Avignon,
On y danse, on y danse.
Sur le pont d”Avignon,
On y danse tous en rond.

Les beaux messieurs font comme ci,
Et puis encore comme ¢a.

Les belles dames font comme ci,

Et puis encore comme ¢a.

Sur le pont d”Avignon,
On y danse, on y danse.
Sur le pont d”Avignon,
On y danse tous en rond.

(Les enfants font une ronde en se tenant par la main. Ils s'arrétent et les garcons font la révérence en
mettant une main sur la poitrine et I'autre dans le dos tandis que les fillettes soulévent leur robe de
chaque coté et plient le genou.)
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Le roi et sa femme

Lundi matin, le roi, sa femme et son p’tit prince

Sont venus chez moi pour me serrer la pince

Mais comme j’étais pas 13, le petit prince a dit :

« Puisque c’est comme ¢a, nous reviendrons mardi. »

Mardi matin, le roi, sa femme et son p’tit prince

Sont venus chez moi pour me serrer la pince

Mais comme j’étais pas 13, le petit prince a dit :

« Puisque c’est comme ¢a, nous reviendrons mercredi.»

Mercredi matin, le roi, sa femme et son p’tit prince
Sont venus chez moi pour me serrer la pince

Mais comme j’étais pas 13, le petit prince a dit :

« Puisque c’est comme ¢a, nous reviendrons jeudi.»

(On se serre la main au début de chaque couplet, on continue ainsi avec tous les jours de la semaine. Si
on est en groupe, on peut changer de partenaire et on serre la main du suivant.)
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Michaud est tombé

Michaud est monté dans un peuplier (bis)
La branche a cassé,

Michaud est tombé.

Ou donc est Michaud ?

Michaud est su’'l'dos !

Refrain :
Ah! releve, releve, releve,
Ah ! releve, releve, Michaud !

(On peut rajouter plusieurs couplets. A chaque couplet, on change de sorte d’arbre : cerisier, pommier,
pruniet, etc. On peut également prendre des arbres du Nord: bouleau, sapin, pin, etc. On fait le geste de
tomber au sol au couplet, on se reléve et on recommence de plus belle.)

Ah ! vous dirais-je maman

Ah ! vous dirais-je maman

Ce qui cause mon tourment?
Papa veut que je raisonne,
Comme une grande personne.
Moi je dis que les bonbons
Valent mieux que la raison.
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Au chant de I'alouette

Refrain:

Au chant de l'alouette,
Je veille et je dors,
J'écoute l'alouette

Et puis je m'endors.

Au chant de l'alouette,
Je veille et je dors,
J'écoute l'alouette

Et puis je m'endors.

On m'envoie aux champs
Clest pour y cueillir. (bis)
Je n'ai pas cueilli

J'ai cherché des nids.

(refrain)

Je n'ai pas cueilli

J'ai cherché des nids. (bis)
J'ai trouvé la caille

Assise sur son nid.

(refrain)

J'ai trouvé la caille
Assise sur son nid. (bis)
J'lui ai monté sur 1'ail’
Et la lui rompis.

(refrain, bis)
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A la claire fontaine

A la claire fontaine
M'en allant promener
J'ai trouvé 1'eau si belle
Que je m'y suis baigné...

Refrain :
Il'y a longtemps que je t'aime
Jamais je ne t'oublierai

Sous les feuilles d'un chéne
Je me suis fait sécher

Sur la plus haute branche
Un rossignol chantait

(refrain)

Chante rossignol, chante,
Toi qui as le cceur gai

Tu as le coeur a rire,

Moi je I'ai a pleurer
(refrain)

J'ai perdu mon amie,
Sans l'avoir mérité

Pour un bouquet de roses,
Que je lui refusai
(refrain)

Je voudrais que la rose,
Fat encore au rosier

Et que ma douce amie
Fat encore a m'aimer

(refrain, bis)

(Une berceuse pour endormir I'enfant.)
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Bonhomme, bonhomme

Bonhomme, bonhomme sais-tu jouer ? (bis)
Sais-tu jouer de ce violon-la ? (bis)

Zing, zing, zing de ce violon-la
Bonhomme...

Tu n'es pas maitre dans ta maison

Quand nous y sommes !

Bonhomme, bonhomme sais-tu jouer ? (bis)
Sais-tu jouer de ce tambour-la ? (bis)
Boum, boum, boum de ce tambour-la

Zing, zing, zing de ce violon-la
Bonhomme...

Tu n'es pas maitre dans ta maison

Quand nous y sommes !

Bonhomme, bonhomme sais-tu jouer ? (bis)
Sais-tu jouer de cette fltite-1a ? (bis)

Flate, flGte, flGte de cette flGte-la

Boum, boum, boum de ce tambour-la

Zing, zing, zing de ce violon-la
Bonhomme...

Tu n'es pas maitre dans ta maison

Quand nous y sommes !

(On peut continuer avec d'autres instruments comme la guitare, la guimbarde, le piano, etc. et mimer
les instruments.)
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J'ai perdu le do de ma clarinette

J'ai perdu le do de ma clarinette
J'ai perdu le do de ma clarinette
Ah'! Si papa savait ¢a, tra la la

Ah'! Si papa savait ¢a, trala la

Au pas camarade, au pas camarade
Au pas, au pas, au pas

Au pas camarade, au pas camarade
Au pas, au pas, au pas

J'ai perdu le do, le ré de ma clarinette
J'ai perdu le do, le ré de ma clarinette
Ah'! Si papa savait ¢a, tra la la

Ah'! Si papa savait ¢a, tra la la

Au pas camarade, au pas camarade
Au pas, au pas, au pas

Au pas camarade, au pas camarade
Au pas, au pas, au pas

J'ai perdu le do, le ré, le mi de ma clarinette
J'ai perdu le do, le ré, le mi de ma clarinette
Ah'! Si papa savait ga, trala la

Ah'! Si papa savait ¢a, tra la la

Au pas camarade, au pas camarade

Au pas, au pas, au pas

Au pas camarade, au pas camarade

Au pas, au pas, au pas

Manuel de I'animateur

(On peut frapper du pied bien fort en marchant en rond et on peut continuer en chantant toutes les

notes de la gamme.)
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Cadet Roussel

Cadet Roussel a trois maisons (bis)
Qui n'ont ni poutres ni chevrons: (bis)
C'est pour loger les hirondelles

Que direz-vous d'Cadet Roussel

Ah! Ah! Ah! mais vraiment

Cadet Roussel est bon enfant

Cadet Roussel a trois habits (bis)

Deux jaunes, I'autre en papier gris; (bis)
Il met celui-la quand il gele

Ou quand il pleut ou quand il gréle
Ah!Ah!Ah! mais vraiment

Cadet Roussel est bon enfant

Cadet Roussel a trois chapeaux (bis)

Les deux ronds ne sont pas tres beaux, (bis)
Et le troisieme est a deux cornes,

De sa téte il a pris sa forme

Ah!Ah! Ah! mais vraiment,

Cadet Roussel est bon enfant
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J'ai un beau chateau,
Ma tant' tire, lire, lire,
J'ai un beau chateau,
Ma tant' tire, lire, lo.

Le notre est plus beau,
Ma tant' tire, lire, lire,
Le notre est plus beau,
Ma tant' tire, lire, lo.

Nous le détruirons,
Ma tant' tire, lire, lire,
Nous le détruirons,
Ma tant' tire, lire, lo.

Comment ferez-vous ?
Ma tant' tire, lire, lire,
Comment ferez-vous ?
Ma tant' tire, lire, lo.

Nous prendrons une pierre
Ma tant' tire, lire, lire,
Nous prendrons une pierre
Ma tant' tire, lire, lo.

Laquelle prendrez-vous ?
Ma tant' tire, lire, lire,
Laquelle prendrez-vous ?
Ma tant' tire, lire, lo.

Ce sera Ginette

Ma tant' tire, lire, lire,
Ce sera Ginette

Ma tant' tire, lire, lo.

1-2-3 CHANTE AVEC MOI! Manuel de I'animateur

J’ai un beau chateau

(On met le nom de l'enfant a la place de Ginette.)
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Mon merle

Mon merle a perdu son bec (bis)
Un bec, deux becs, trois becs, Marlo !!

Comment veux-tu, mon merle, mon merle,
Comment veux-tu mon merle, chanter ?

Mon merle a perdu ses yeux (bis)
Un ceil, deux yeux, trois yeux, un bec, deux becs, trois becs, Marlo !!

Comment veux-tu, mon merle, mon merle,
Comment veux-tu mon merle, chanter?

Mon merle a perdu son cou (bis)
Un cou, deux cous, trois cous, un ceil, deux yeux, trois yeux, un bec, deux becs, trois becs,
Marlo !!

Comment veux-tu, mon merle, mon merle,
Comment veux-tu mon merle, chanter?

Mon merle a perdu son nez (bis)
Un nez, deux nez, trois nez, un cou, deux cous, trois cous, un ceil, deux yeux, trois yeux, un
bec, deux becs, trois becs, Marlo !!

Comment veux-tu, mon merle, mon merle,
Comment veux-tu mon merle, chanter?

(On pointe du doigt la partie du corps lorsqu’on la nomme. On peut s’accompagner d'un instrument
de percussion qui fait du bruit, comme par exemple, un rouleau de papier de toilette dans lequel on met
des grains ou du riz.)
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Boule de gomme

C'est la bouboule de gomme

Tit' homme, tit' homme charmant
Qui mange du « chewing gum »
Pour faire carier ses dents.

Les filles sont folles de lui

C'est le boogie-boogie

De la bouboule... de gomme !

La bibitte

La bibitte a monte
La bibitte a monte
La bibitte a monte
Elle va tout le manger !!!!

(On chatouille l'enfant en faisant suivre les doigts le long du corps de I'enfant et arrivé en dessous des
bras on dit : « Elle va tout le manger ! »
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Meunier, tu dors

Meunier, tu dors,
Ton moulin va trop vite
Meunier, tu dors
Ton moulin va trop fort

Ton moulin, ton moulin
Va trop vite
Ton moulin, ton moulin
Va trop fort

Ton moulin, ton moulin
Va trop vite
Ton moulin, ton moulin
Va trop fort

Meunier, tu dors,
Ton moulin va trop vite
Meunier, tu dors
Ton moulin va trop fort

Ton moulin, ton moulin
Va trop vite
Ton moulin, ton moulin
Va trop fort

Ton moulin, ton moulin
Va trop vite
Ton moulin, ton moulin
Va trop fort

(Les deux mains jointes sur la joue comme pour faire dodo, les bras qui se mettent a tourner de plus en
plus vite comme le moulin, on répete le refrain en allant de plus en plus vite.)
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Le bon roi Dagobert

Le bon roi Dagobert,

Avait sa culotte a I'envers.

Le grand Saint Eloi lui dit :

« O mon Roi, votre majesté
Est mal culottée. »

« C'est vrai, lui dit le roi,

Je vais la remettre a I'endroit. »

Le bon roi Dagobert

Chassait dans les plaines d'Anvers.
Le grand Saint Eloi lui dit :

« O mon Roi, votre Majesté

Est bien essoufflée. »

« C'est vrai, lui dit le roi,

Un lapin courait apres moi. »

Le bon roi Dagobert

Voulait s'embarquer sur la mer.
Le grand Saint Eloi lui dit :

« O mon Roi, votre majesté

Se fera noyer. »

« C'est vrai, lui dit le roi,

On pourra crier: le roi boit ! »
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La poulette grise

C’est la poulette grise

Qui pond dans l'église

Elle va pondre un doux petit coco
Pour (nom de l'enfant)

Qui va faire dodiche

Elle va pondre un doux petit coco
Pour (nom de l'enfant)

Qui va faire dodo

Dodiche dodo

C’est la poulette brune

Qui pond sous la lune

Elle va pondre un doux petit coco
Pour (nom de l'enfant)

Qui va faire dodiche

Elle va pondre un doux petit coco
Pour (nom de I'enfant)

Qui va faire dodo
Dodiche dodo

C’est la poulette noire

Qui pond dans I'armoire

Elle va pondre un doux petit coco
Pour (nom de I'enfant)

Qui va faire dodiche

Elle va pondre un doux petit coco
Pour (nom de I'enfant)

Qui va faire dodo

Dodiche dodo

C’est la poulette blanche

Qui pond sous les planches

Elle va pondre un doux petit coco
Pour (nom de I'enfant)

Qui va faire dodiche

Elle va pondre un doux petit coco
Pour (nom de I'enfant)

Qui va faire dodo
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Dodiche dodo

(On peut chanter en essayant d’endormir 'enfant. On peut également mimer une poulette en battant
des bras comme si c'étaient des ailes et on fait semblant de tenir le coco entre ses mains. On ajoute le
nom de l'enfant dans la chanson.)
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D’autres livres de comptines et de chansons

Voici d'autres livres ou enregistrements de comptines et de chansons qui sont disponibles aux
Services des bibliotheques publiques des Territoires du Nord-Ouest. Certains sont
disponibles aupres de votre bibliotheque communautaire ou de celle de I'école. D'autres
peuvent étre empruntés par l'entremise du systeme de prét entre bibliotheque en
communiquant avec les Services des bibliotheques publiques des Territoires du Nord-Ouest a
Hay River.

Par téléphone : 867-874-6531
Par Internet: http://nwtlibraries.ece.gov.nt.ca

Amyot, Denise, Chansons, Ministere de I'Education, Gouvernement des Territoires du Nord-
Ouest, [197-7].

De Kay, Ormonde, Un, deux, trois, voila la Mére I’ Oie!, Scholastic-TAB, 1987.
Kniffke, Sophie, Poésies, comptines et chansons pour 1'école, Gallimard, c1988.

Leclerc, Michele, Comptines traditionnelles du Canada frangais, Leméac, 1982.

Meéthé, Louise, La poulette grise, Leméac, 1982.

Rousseau, Lina, Que fait Galette a la garderie ?, Editions ASTED, 2006.

Vigneault, Gilles, Un cadeau pour Sophie : conte et chansons, Montagne secrete, c2007.

Vigneault, Gilles, Un trésor dans mon jardin [enregistrement sonore] : chansons, contes et
comptines, La Montagne secrete, 2000.
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