
brosse 
      mes dents!

Je

As-tu ta brosse, ton dentifrice et ta soie? 
Oui? On y va! Top chrono, chante avec moi!
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Bonjour,                                   ! 

Pendant deux minutes, on :  

Brosse, brosse, brosse  
Lave, lave, lave,  
Passe la soie dentaire  

et recrache! 

(NOM DE L’ENFANT)

Tu as 
presque 
terminé!

Ne lâche 
pas!

Tu es  
un pro!

Commence  
ici

Tu as 
réussi!
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À toutes mes dents, je dis :

Je brosse toutes mes dents, c’est important!  
Pour que ma bouche soit en santé, ce sont mes dents,  

mes gencives et ma langue que je dois nettoyer!
Allez, on recommence! 

Les aînés nous disent de mordre dans la vie. Alors fais de ton mieux, pour un brossage réussi.


